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  :مقدمة 
       

من منطلـق أهميـة مواكبـة الأنـشطة التربويـة لكافـة مـستجدات وتطـورات العمليـة                                
دائـرة الأنـشطة   (المديرية العامة للـبرامج التعليميـة   كلا من التعليمية التعلمية فقد سعت  

مكتـب تطـوير بـرامج    (  ج بالتعـاون   المديريـة العامـة لتطـوير المنـاه        و )والتوعية الطلابية 
المعنـيين في الميـدان التربـوي إلى تحديـد مجـالات      مـع  )الحلقة الأولى من التعليم الأساسي    

بـبرامج معينـة مبـسطة    ) ٤-١(الأنشطة التربويـة اللاصـفية للتلاميـذ في الـصفوف مـن             
ابة إلى تتفق مع أعمار تلك الفئة وترتبط ارتباطا مباشرا بمقرراتهم الدراسية، واستج         

مبدأ التطوير والتجديد مـن خـلال الأخـذ بـرأي الميـدان التربـوي بمـا يتفـق والأهـداف               
العامــة لمنظومــة العمــل التربــوي وتكاملــه بهــدف تنفيــذ هــذه الأنــشطة علــى مــستوى   

 .المدرسة والمنطقة التعليمية
  

   : التالية ليحقق الأهدافالدليليأتي هذا 
  .رفية وإمكانات وقدرات التلاميذ في هذه المرحلة مراعاة خصائص النمو العمرية والمع-
 التركيز على زيادة التحصيل المهاري والمعرفي  بشكل أوسع لهذه الفئة من التلاميذ مـن خـلال              -

  .ربط الأنشطة التربوية بالمقررات الدراسية
  . التركيز على تربية المواطنة وحقوق الطفل في شكل معارف واتجاهات وقيم ومهارات-
  .ية مواهب التلاميذ وجوانب الإبداع لديهم تنم-
  . صقل شخصية التلاميذ وإعدادهم نفسيا واجتماعيا وتحفيز روح المبادرة لديهم-
  . تفاعل التلاميذ مع بيئتهم ومجتمعهم بصورة ناشطة وفاعلة-
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  : التي يمكن تنفيذها في مدارس الحلقة  الأولى فيما يأتي توصيف للأنشطة التربوية 

    
  :الأنشطة الثقافية:   أولا 

 :نشاط الإذاعة  -١
  

في بدايـة كـل   بقـدر المـستطاع     كل صـفوف المدرسـة   تلاميذ يتم تقديم البرنامج الإذاعي  من قبل         •
 ذات المنـــاهج  بالنــسبة لجميـــع مــدارس الحلقـــة الأولى  دوري بـــشكل يــوم دراســـي في الطــابور  

  .المنفصلة
عـي داخـل الغرفـة الـصفية      يتم تقديم البرنـامج الإذا     املي المطبقة للمنهج التك   بالنسبة للمدارس      •

 طـابور   أما بالنسبة للبرنامج الإذاعي  الاسبوعي الـذي يقـدم في     ، أثناء لقاء الصباح   بشكل يومي 
  . بين صفوف المدرسة فيتم تقديمه بشكل دوريالصباح 

 هج التكـاملي  علـى   سـواء في المـدارس المطبقـة للمنـهج المنفـصل أو المن ـ       الإذاعييحتوي البرنامج    •
ــتي  تــساعد علــى غــرس بعــض     القــرآن الكــريم و الحــديث الــشريف  وبعــض الــبرامج المنوعــة ال
السلوكيات الأخلاقية والقيم الوطنية المرغوبة مثـل حـب الـوطن  ـــ طاعـة الوالـدين  ـــ الاهتمـام                  

و مـن  مـن المواضـيع الـواردة في المنـهج الدراسـي بـشكل مباشـر أ        وغـير ذلـك     والـصحة  بالنظافة
  .معلومات خارجية تثري المنهج وتعزز المناسبات المختلفة

  . دقائق ١٠ لا يتعدى وقت البرنامج عن يجب أن  •
الــصف فرصــة تقــديم البرنــامج الإذاعــي بــشكل دوري قــدر         تلاميــذيجــب إعطــاء جميــع    •

  .الإمكان
ابعتـها   ومت)توزيع أيام الإذاعـة علـى فـصول المدرسـة          (يتم وضع خطة نشاط الإذاعة المدرسية      •

    .أخصائية النشاط المدرسيو  إدارة المدرسة من قبل
جميع المعلمات اللاتي يدرسـن الفـصل مـن خـلال التنـسيق       الإذاعييشرف على تقديم البرنامج      •

  . فيما بينهن
 .يراعى الاحتفال بالمناسبات المختلفة من خلال برامج الإذاعة المدرسية •
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اط الإذاعـة المدرسـية ويـترك لإدارة المدرسـة     لا يتطلب إعداد سجلات وملفات  محـددة لنـش      •
 .توثيق ما تراه مناسباً من برامج وفق الآليات التي تراها مناسبة

  
  :الأديب الصغيرنشاط   -٢
  
 إلى تشجيع التلاميذ الصغار على القراءة والاطلاع وعلى غـرس حـب       هذا النشاط  يهدف •

تـوفرة في المكتبـة الـصفية وفي مراكـز     القراءة  في نفوسهم من خلال ترغيبهم في قراءة الكتب الم    
 والكتب الموجودة في بيوتهم وكذلك تشجيعهم علـى محاولـة الكتابـة والتعـبير          مصادر التعلم 

 .الذاتي
مناسب لميـولهم ورغبـاتهم ومـن ثـم      بالطلب من التلاميذ قراءة أي كتاب      تقوم معلمة الفصل   •

بتعبير التلميذ واسلوبه الخاص  سـواء   من القراءة من خلال كتابة ذلك    هالتعبير عما استفاد و   
أي  أســلوب آخــر مــن تقريــر أو مــن خــلال كتابــة قــصة قــصيرة جــدا أو قــصيدة مبــسطة أو  

 .الكتابة وعلى أي وسيلة يختارها الطالب على أن تكون بخط يدهأساليب 
 لعـدد محـدد حـسب    ةيقوم التلميذ بتقديم عمله في الفصل بحيث تقوم المعلمة بإعطاء الفرص  •

 .راه مناسباً لعرض أعمالهم بين حصة وأخرى ما ت
 . عمل واحد فقط خلال الفصل الواحدمعلى كل تلميذ تقدي •
  .يتم تسجيل التلاميذ ايدين في تقديم أعمالهم لدى أخصائية الأنشطة المدرسية  •
ات في المـدارس المطبقـة للمنـهج التكـاملي ومعلم ـ      علمة الصف م هذا النشاط يشرف على  •

   . في مدارس المناهج المنفصلة  اال الأول
 في العــام الأولتفعيــل كتــب المكتبــة المتنقلــة لــدى هــؤلاء المعلمــات والــتي بــدأت للــصف  يــتم  •

 يتم متابعة ذلك عـن طريـق       وم وستستمر بالتدريج للصف الرابع،      ٢٠٠٩/٢٠١٠الدراسي  
  .المعلمات الأوائل

  .اط المدرسي بالمدرسة من قبل أخصائية النش يتابع هذا النشاط من حيث تنفيذه  •
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  الأنشطة الاجتماعية: ثانيا 
 :الرحلات المدرسية -١

  ).رحلات عامة ورحلات صفية(  نوعين إلى الرحلات المدرسية  نشاط يتم تقسيم
لتي تحدد من المنطقة التعليمية  والتي لا تتاح  الفرصة فيهـا إلا   تكون الرحلات العامة ا    •

المعرض الـدولي  للكتـاب    الطفل،    متحف( سي  مثل    لمرة واحدة فقط في العام الدرا     
وغيرهـا مـن الأمـاكن الـتي يـتم       ) ، مبنى الإذاعة والتلفزيون ، مطـار مـسقط الـدولي            

  .زيارتها بشكل منظم بين المدارس
هادفـة يـشارك فيهـا تلاميـذ الـصف      عبارة عـن رحـلات   أما الرحلات الصفية فهي     •

ويتحقـق مـن خلالهـا تنميـة     كل مباشر  بشمرتبطة بالمناهج الدراسية     وتكون   كافة  
 وتكــون بتنــسيق مباشــر بــين المدرســة  الجانــب التعليمــي والترفيهــي لــدى التلاميــذ 

ارة سواء كان لمؤسسة حكوميـة أو خاصـة وكـذلك قـد تكـون رحـلات         زوالجهة الم 
طبيعية كزيارة السهول والوديان والمـزارع وغيرهـا مـن الـرحلات المرتبطـة بالمنـاهج               

ن التنـسيق مـع المنطقـة التعليميـة لزيـارة بعـض الأمـاكن الـتي لا يمكـن             ويمك الدراسية
  .زيارتها بشكل مباشر

 تناســب الرحلــة مــع الفئــة العمريــة ومراعــاة شــروط  يراعــى عنــد تنفيــذ الــرحلات •
  .وقواعد السلامة العامة وأخذ موافقات أولياء الأمور تحسباً لأي طارئ

  بالمدرسـة  الأنـشطة المدرسـية    يشرف على الـرحلات العامـة الخارجيـة أخـصائية          •
ــذ         ــار التلامي ــات المدرســة في اختي ــع معلم ــسيق م ــث التن ــن حي ــشكل مباشــر م ب

كــون الموهــوبين وايــدين وغيرهــم مــن التلاميــذ المناســبين للاشــتراك في الرحلــة وت 
إدارة المدرسة مسئولة عن تنفيـذها وفـق جـداول المواعيـد المرسـلة إليهـا مـن قبـل            

  .المنطقة التعليمية
 فذ الرحلات الصفية من قبـل جميـع معلمـات المدرسـة حـسب متطلبـات المنـهج               نت  •

 مــواد المهــارات  بمــا فــيهن معلمــات فقــط وحــسب إمكانيــات وقــدرات المدرســة  
  .الفردية ومعلمات تقنية المعلومات
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ــشطة المدرســية  •  والإشــراف العــام علــى  ق بالتنــسي بالمدرســة تقــوم أخــصائية الأن
ــصفية مــن خــلال وض ــ  ــرحلات ال ــع جــدول عــام  ال ــصفية لكــل  ذلتنفي ــرحلات ال  ال

الـرحلات   ذفي تنفي ـ الراغبـات  التنـسيق مـع المعلمـات    من خلال     صفوف المدرسة ال
   .المنهجية

عـن طريـق    حـسب مـا تـراه المعلمـة مناسـباً سـواء مـن        يتم توثيق الـرحلات المنفـذة      •
  في ممــرات المدرســة ذلــكوإبــرازوغيرهــا مــن آليــات كتابــة نبــذة مختــصرة  وأالــصور 

   .وحسب ما تراه المعلمات وإدارة المدرسة

  

  :العمل التطوعي الخدمة العامة و نشاط-٢
يتم من خلال هذا النشاط تدريب التلاميذ علـى تعزيـز القـيم الـتي يتلقونهـا سـواء مـن               •

الأسرة أو من المناهج الدراسية حول تحمل المـسؤولية والـشعور بـالآخرين والمحافظـة             
ئــة وأهــم الواجبــات الاجتماعيــة  وبعــض الــسلوكيات العامــة مثــل الاهتمــام   علــى البي

بالنظافــة الشخــصية ،و المحافظــة علــى الكتــب والأدوات الخاصــة  والمرافــق العامــة   
غيرهــا مــن مبــادئ تقــديم العــون لكــل المحتــاجين ومــساعدة الآخــرين والعمــل علــى و

إمكانيـات وقـدرات     حـسب قـدرات التلاميـذ وإمكانيـاتهم ووفـق            السلوك الحميـدة  
  .المدرسة

إدارة المدرســة وأخــصائية الأنــشطة المدرســية يــتم تفعيــل هــذا النــشاط مــن خــلال   •
بالتعاون والتنسيق مع المعلمات على أن يـشمل هـذا النـشاط كافـة تلاميـذ المدرسـة              

  والطريقة التي تراها المدرسـة مناسـبة سـواء كـان مـن خـلال دوري      ةوبالآليوفصولها  
 . من آلياتوغيرها محددة أيام في  من التلاميذقسيم مجموعاتبين الفصول او ت

التـدريب علـى تنظيـف     (    أن تمـارس في هـذا النـشاط   نمن أمثلـة الأنـشطة الـتي يمك ـ      •
الفصل الدراسي، التدريب على تنظيف المدرسـة ، التـدريب علـى  سـقي أشـجار         

  . وغيرها من موضوعات تراها المدرسة مناسبة)المدرسة والعناية بها
يمكن إعداد مـسابقات لتعزيـز ذلـك علـى مـستوى الـصف الواحـد أو علـى  مـستوى                 •

  :المدرسة مثلا 
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 _ مـستواه التحـصيلي   – نظافة أدواته   –النظافة الشخصية   (مسابقة التلميذ المثالي من حيث       - 
 ).الخ ...الانتظام والنظام في الصف والمدرسة

لاميـذ الفـصل ، سـلامة الطـاولات     نظافـة الفـصل ، نظافـة ت      (مسابقة الفـصل المثـالي مـن حيـث           - 
 )الخ... والكراسي ، نظافة وسلامة الحقائب والكتب الدراسية 

خطـة أنـشطة المدرسـة وفي    تنفيـذ هـذا النـشاط في     يتم ادراج الآليـات الـتي تتبعهـا المدرسـة في             •
 . للأنشطة المدرسيةالأولىسجل المشرفة 

  
  

      :المسرح المدرسي نشاط : ثالثاً 
عد المسرح المدرسي أحد الطرق التي تعنى  بتوصيل الأفكار التربوية للتلميذ وله دور في  تنمية  ي           

  .ي يساعد في تنمية خياله وقدراته ثقافته وذوقه، الأمر الذ
 القابلـة   تنفيذ هذا النشاط  من خـلال مـسرحة بعـض محتويـات المنـهج الدراسـي       يتم مبدئياً  •

  .ةلذلك وحسب رغبة وإمكانيات المدرس
 عـن تنفيـذ نـشاط المـسرح     المسئولاتتكون معلمات الفصل ومن خلال التنسيق فيما بينهن    •

 . وذلك في أثناء الحصص الدراسية كنشاط تعلميلفصولهن
يتم ملاحظة التلاميذ الذين يجيدون التمثيل والإلقاء والأداء الحركي وغير ذلك وتـسجيلهم            •

 . بالمدرسةلأنشطة التربوية اأخصائيةكتلاميذ موهوبين في هذا اال لدى 
بالاهتمـام بـالطلاب الموهـوبين     المدرسـة  إدارة الأنشطة التربويـة وبالتعـاون مـع    أخصائيةتقوم   •

في مجال المسرح وإعداد البرامج الاثرائية والتدريبية الـتي تـصقل مواهبـهم بمـا في ذلـك تقـديم               
المدرسـة ومـن خــلال   مـسرحيات مختلفـة في طـابور المدرسـة وفي الاحتفــالات الـتي تقيمهـا       

الاشتراك في المسابقات الـتي تقـام علـى مـستوى المنطقـة التعليميـة وغـير ذلـك مـن فعاليـات                 
  .مناسبة

يمكن عرض المسرحيات الجيدة  الـتي تقـدم في الـصف  وتعـالج بعـض الـسلوكيات  في طـابور                  •
ــن خــلال    ــصباح م ــةال ــصف   الإذاع ــذلك ال ــوم المخــصص ل ــع   المدرســية  في الي ــسيق م  بالتن

 .ائية الأنشطة المدرسيةأخص
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  المدرسـة في بعـض المناسـبات     تلاميـذ تقوم الـصفوف بعـرض بعـض أعمالهـا لجميـع          يمكن أن    •
يمكــن عمــل مــسابقة واحــدة في الـسنة الدراســية كمــسابقة أفــضل مــسرحية  لــدرس  كمـا   

تنفـذ  و ويكـون  ذلـك علـى مـستوى المدرسـة الواحـدة           أو موضوع تربوي وسـلوكي     منهجي
  .راسي وكيفما شاءت  المدرسة خلال اليوم الد

  

  :نشاط المخترع الصغير
مون مشاريع مجيدة  يتم ذلك من خلال ملاحظات معلمات العلوم للتلاميذ الذين يقد          •

  .ومبتكرة حيث يتم تسجيلهم لدى أخصائية الأنشطة المدرسية
 الـبرامج   وإقامـة  في المدرسـة     أعمـالهم  إبـراز يتم الاهتمام بهؤلاء التلاميذ عن طريق        •

ومواهبهم عن طريق التنـسيق بـين إدارة المدرسـة    ثرائية المخلفة لتطوير مهاراتهم   الا
  . وبالآليات التي يرونها مناسبةومعلمات مادة العلوموأخصائية الأنشطة 

  
  ):المهارات الموسيقية، الرياضة المدرسية، الفنون التشكيلية(نشاط المهارات الفردية 

  
  .اسية  خلال الحصص الدرهذه الأنشطةتفعل  •
 الذين يبدون مهارات عالية في هذه المواد وتسجيلهم لدى كل      التلاميذ يتم ملاحظة  •

  .معلمة من معلمات هذه المواد
 الـبرامج الاثرائيـة اللازمـة لهـؤلاء      إعـداد  المدرسـة    إدارةيتم من خلال التنـسيق مـع         •

 الهموأعم ـ ومـشاركتهم بالفعاليـات الـتي تـبرز مهـاراتهم       المسابقات وإقامةالتلاميذ  
  .على كافة المستويات

  
  :ملاحظات عامة

 الصحة المدرسـية يـتم الاقتـصار علـى توجيـه رسـائل توعويـة صـحية               بالنسبة لنشاط  -
ــاءمبــسطة  مــن خــلال الإذاعــة المدرســية و   ــتي يرسمهــا التلاميــذ  انتق   اللوحــات الفنيــة ال

ايـدة  والأعمـال    وتتناسب مواضيعها مـع التوعيـة الـصحية ومـن خـلال إبـراز المـشاريع               
المختلفة التي ينفذها التلاميذ كمشاريع صفية منهجيـة ويمكـن أن يـستفاد منـها في توجيـه           



 9 

 ويتم  ذلك بآليات الـتي تراهـا المدرسـة مناسـبة مـن خـلال التنـسيق بـين                 الرسائل الصحية 
   .أخصائية الأنشطة المدرسية والمعلمات

 بمتابعـة تنفيـذ وتفعيـل كافـة الأنـشطة      رسةبالمد تتولى إدارة المدرسة وأخصائية الأنشطة التربوية    -
 مـع مــن تـراه مناســباً مــن الهيئـة التدريــسية والإداريــة    ق بمعرفتــها وبالتنــسيالمـذكورة في هــذا الـدليل  

برازهـا واسـتفادة التلاميـذ منـها بمـا يحقـق الأهـداف الموضـوعة لهـا ووضـع الخطـط                  إوالعمل على   
  .ف على ذلكوالآليات والأساليب المناسبة للمتابعة والإشرا

العمـل علـى تفعيـل المـسابقات والـبرامج المحليـة  والدوليـة  الـتي تـرد مـن دائـرة الأنـشطة              -
  .والتوعية الطلابية في هذا الجانب

  
ــتلاءم  مــع المــستوى العمــري للتلاميــذ وتكــون     - ــشطة المدرســية بــصورة مبــسطة ت ــتم تفعيــل الأن  ي

ات خارجية تثري المناهج الدراسية وتعـزز   مواضيعها مستمدة من المناهج الدراسية أو من معلوم       
  .المناسبات المختلفة

 بالنـسبة للأنــشطة الــتي تطبــق في الفــصل الدراســي علـى جميــع تلاميــذ الفــصل ينبغــي عــدم إلــزام    -
  .التلاميذ الغير راغبين في ممارسة نشاط بعينه مع أهمية تشجيعهم على ذلك

ــذكورة   - ــشطة الم ــى حــساب وقــت دراســة      يجــب عــدم المبالغــة في ممارســة الأن وأن لا تكــون عل
  .التلاميذ

ايدين من خلال تنفيذ هذه الأنـشطة والعمـل علـى صـقل     و الموهوبين التلاميذ  العمل على إبراز   -
  .مواهبهم ورعايتهم والاستفادة من مواهبهم في خدمة الأنشطة التربوية

ــشطة المدر  -   والاهتمــام بربطهــا ســية  علــى المنطقــة التعليميــة تــشجيع المــدارس علــى تفعيــل الأن
  .المناهج الدراسية وفي خلال اليوم الدراسي ب

 لا يتم تقييم هذه الأنشطة من قبل المنطقة التعليمية أو الجهات المختصة بالوزارة، وإنمـا تـتم متابعـة        -
  .للمدرسة  تقييم بعض هذه الأنشطة إذا رغبت في ذلك داخليا  يمكن تفعيلها فقط و

رس بإعداد معارض وإنما يتم إبراز أعمال التلاميذ داخل الحجرات الـصفية و    عدم تكليف  المدا    -
  .في ممرات المدرسة أو عند احتفال المدرسة ببعض المناسبات

 بمتابعـة  المسؤولين ومشرفي وأخصائيي الأنـشطة التربويـة    في   الوزارة والمنطقة التعليمية ممثلة      تقوم -
 .الأنشطةتفعيل هذه 
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                     وا ولي التوفيق ،،،                  


